
 

参観日ご協力 

ありがとうございました！ 
 

5 月１０日から３日続いた以上児の参観日，ご

協力ありがとうございました。 

 どのクラスも朝の会を見ていただき，その後，

自己紹介等で互いの顔と名前を再確認し，親子ゲ

ームを楽しみました。 

 園児が副担の先生と遊んでいる間に，保護者と

担任が，園での子どもの様子や家庭での様子等を

交流する等の懇談をしました。保護者と担任が連

絡を取り合い子育てや教育及び保育にあたること

が大切なことを確認しました。 

 年長組は，朝の会後に，歯科衛生師さんによる

歯科健康教室を親子で受けました。 

歯磨きの仕方や虫歯になりやすい飲料水とその

飲み方等を学びました。特に，歯ブラシの持ち方

やお母さんの仕上げの重要性を指導していただき

ました。 

 

※５月 23 日(火)から６月 6 日(火)まで，こども園の歯磨き強化週間です。歯磨き上手の園児に

なりますように！「仕上げはお母さん」よろしくお願いします。 

令和５年度 大空町認定こども園ひがしもこと      0152-67-6301 

 

ＮＯ，３ 令和５年５月３１日 
文責 園長 硯 将隆 



 

月 行事予定 
※降園バスの所に時刻が記入の場合は，そのバスのみの運行です。 

 

水遊びについて 
 

 こども園ひがしもことでは，昨年より，B・G プールに

年中児も入っています。未満児と年少児は，園庭にビニー

ルプール（右の写真は昨年度の水遊びの様子です。）を出

して水遊びをします。 

 B・G プールは１０回利用します。 

年中児は，6/27,7/4,11,18,8/22,30の 6 回，保育の教

諭４名がついて水遊びをします。 

年長児は 6/27,30,7/4,6,11,18,8/22,25,30,9/1の１０回，保育教諭 2 名がついて，Ｂ・Ｇの

指導員が教えてくれます。 

 園では，天気がよければ毎日のように水遊びをします。 

目標は，水に慣れ，水を楽しむことです。手に触れる水の感触等，体中で水の心地よさを！ 

 水遊びの準備は，各担任から連絡があります。 

日 曜 行   事 内     容 降園バス 

５ 月 運動会：案内状配布 運動会の案内状を来賓に発送  

６ 火 運動会：案内保護者配布 

外で入退場・選手宣誓・体操練習 

運動会プログラムを保護者に配布 

全体練習（入退場・選手宣誓・体操） 

バス無し 

７ 水 運動会：玉入れ練習 以上児の玉入れ練習  

８ 木 運動会：開会式練習 全体練習(開会式)  

９ 金 運動会：開会式練習・テント張り(職員) 全体練習(開会式)  

１２ 月 運動会：開閉会式練習 全体練習(開会式)以上児は閉会式も練習 1４:30 のみ 

１４ 水 運動会：総練習 プログラム順に練習 14:30 のみ 

１５ 木 運動会：親子競技(園児のみでの練習) 以上児の親子ゆうぎ練習  

１６ 金 運動会：会場準備   

１７ 土 第２回運動会 9:00～11:30 ※入場規制無し。詳しくは案内を！  

１８ 日 運動会予備日 ※雨の場合は 24 日に延期  

１９ 月 １号認定振替休業日  園用バス無し 

２０ 火 避難訓練   

２１ 水 お弁当の日     毎月第 3水曜日はお弁当日  

２３ 金 ALT 来園 ※今年度より ALT がこども園にも来て

くれます。 
 

２７ 火 BG プール（年中・年長） プール授業が始まります。 

年少以下は園のビニールプール 

 

２８ 水 誕生会 ６月の誕生会  

２９ 木 BG プール（年長）   



ファミリーデー 
 こども園ひがしもことでは，５月の母の日と６月の父の日を合わせて，5 月 26 日をファミリ

ーデーとしてお家の人へのプレゼント作りに取り組みました。 

 

 今回の作品のテー

マは「花束」です。

どのクラスも工夫を

凝らして花束を作り

ました。 

 風邪でお休みのた

め，当日の朝に完成

の園児もいました。 

 そのため写真に残

っておらずごめんな

さい。 

 「ありがとう」の

気持ちのこもった花

束や感謝のお手紙付

きの花束はいかがで

したでしょうか？ 

 おとうさん・おか

あさん，園児の気持

ちは届いたでしょう

か？ 

これからもよろし

くおします。 

                    大空高校交流 

                 ぱんだ組が，高校生との交流で高校の畑にカボチャの

苗を植えました。高校生が園児１人 

に１人以上付き，植え方を教えてく 

れました。帰りには園まで一緒に送 

ってくれた優しい高校生に園児は大 

喜び！収穫が楽しみです。 



青空の下で！ 

17 日は，朝から太陽がのぞく遠足日和となりました。 

未満児と 3 歳児は，緑とチーズの里ふれあいパークに。4，5 歳児は

スクールバスを利用し女満別湖畔に行きました。 

 未満児は普段から，散歩で行く公園です。よく遊ぶところなので，園

児も安心して遊べま

す。3 歳児は２歳児

と手をつないで歩き

ました。公園では，

ふかふかの芝の上で

転がったりタンポポ

を積んだり，たっぷ

りと遊びました。お

弁当は園庭に戻って

食べました。 

 

 4，5 歳児は，女満別湖畔の公園で園や近くの公園にない遊具でたくさん遊びました。最後に

JR の女満別駅で特急列車も見ました。 

 

５月おたんじょうおめでとう！ 
 

 ５月生まれの園児

と 4 月の誕生会に参

加できなかった園児

の誕生を祝う会を行

いました。1 歳児も

インタビューに答え

ることが出来ました！出し物は，楽しいエ

プロンシアター「さるかにがっせん」！ 


